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Uma historia de muita

luta, mas também de
muito amor.

Elisangela e sua filha Sofia. Arquivo pessoal.

As licoes da pequena e guerreira Sofia.

Saiba mais sobre a microcefalia e a Zika congénita.

0 COMECO

Eu tive Zika com 2 para 3 meses de gestacao. Tratamos os sintomas e fomos acompanhando. Ao completar
7 meses, fiz um exame e foi constatada uma diferenca entre o perimetro abdominal e o perimetro cefalico
do bebé. Ai comecou a investigacao. S6 poderiamos confirmar um diagnoéstico quando o bebé nascesse.
Conseguimos levar a gestacao até 38 semanas. Foi nessa época que eu tive a confirmacao da microcefalia
dela. E ai resolvemos fazer o parto.

TRATAMENTOS

Sofia nasceu, fez todos os exames e, em seguida, iniciamos os tratamentos, inclusive no GAAPE. Eu tive
uma negacao, uma rejeicao com a Sofia, tive medo de amar uma pessoa que eu podia perder. A gente come-
¢ou os tratamentos: fisioterapia, fonoaudiologa, nutricionista e seguimos em frente.

A verdade é que a Sofia veio revolucionando a nossa vida. E facil? Néo é fAcil, é muita luta. A Sofia toma
muitos medicamentos. Usa sonda. O HNMD me deu muito apoio com exames, tratamentos, cirurgias,
consultas, internacoes, terapias desde quando nasceu. Agora minha necessidade com a Sofia é um guincho
para suspendé-la, tirar da cama e colocar na cadeira, porque estd muito pesada.

0 ZIKA VIRUS Microcefalia e virus Zika:

A Sofia ndo anda, nao fala, ndo come via oral, tem ainda devemos nos preocupar?

baixa visao, tudo isso por conta do Zika virus. O
que falar do Zika? E muito triste pensar que por
causa desse virus minha filha nasceu assim. Tudo
o que estd dentro das nossas possibilidades a Posicione a cAmera do seu
gente faz. Ela tem muitos problemas respirato- celular para o QR code,
rios, asma, usa fralda, mas é linda, é minha filha e conheca as recomendacoes
€ eu a amo. da especialista.




